Furs Leben fiuhren
FRAUEN-AUSZEIT mit

Biodanza und der Kraft der Natur

P Inspiration
P Nahrung

% Verwandlung

Was erwartet dich?

Eine Reise der Inspiration, um neue Vorbilder fir die
Fuhrung im (eigenen) Leben zu entwickeln.

Viel Bewegung, nihrende Begegnungen mit dir und
anderen, Verbundensein mit der umgebenden Natur.
Genussvolle Momente der Erholung und Regeneration.

Starkung der Kriafte in dir, die das Leben schiitzen

und bewahren.

P e Fir wen geeignet?
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Alle Frauen, die Lust auf eine persdnliche
Forschungsreise zu sich selbst verspiiren und
innerlich wachsen mochten.

Frauen, die bereit sind, sich selbst und anderen
tanzend zu begegnen.

Frauen, die sich von ausgedienten Bildern von
Fihrung verabschieden méchten und sich stark

machen wollen fir ein klares JA zum Leben.

www.biodanza-koblenz.de




Wann & Wo?
09.05. - 12.05.2024 (uber Christi-Himmelfahrt
Seminarhotel Seidenbuch, Odenwald

Invest:
Seminarkosten 200€, zzgl. Ubernachtung (ca.
212€) & anteilige Kosten fur Selbstverpflegung

Deine Begleiterin:

Reinhild Bode, erfahrene Biodanza-Lehrerin,
Seminarleiterin & Trainerin fur interkulturelle
Kompetenz, Naturliebhaberin, Mutter.

Ich bin gerne fiir dich da und ermutige dich, dein

Potential voll auszuschspfen.

ICH BIN DABEI:
lch melde mich verbindlich zum Workshop “Fiir's Leben fihren” vom

09.-12.05.2024 im Odenwald an:
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Ich ernghre mich @) vegetarisch @ vegan

Kontakt & Info: Reinhild Bode, 0176-228%6&17,

info@biodanza-koblenz.de, www.biodanza-koblenz.de
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